КОНКУРС
«Объять необъятное»
Результаты Волковой Дарьи 28.05.2007г.р. за 2018-2019 год 

	
№
	Название соревнований
	город
	Вид соревнований
	дистанция
	время

	1
	Первенство Красноярского края по плаванию  
31 октября-02  ноября 2018 г
	Канск
	плавание
	50 м
	31.20 
3 место

	2
	Открытое первенство Краевой ДЮСШ  по плаванию 10.11.2018
	Красноярск
	плавание
	100 м к/пл
	1.21.44
3 место

	3
	Открытые краевые соревнования по полиатлону памяти 13 –ти кратной чемпионки мира среди ветеранов М.Б. Осиповой 02.12.2018 г
	Зеленогорск
	полиатлон
	Троеборье с лыжной гонкой
	211 очков
1 место

	4
	Открытое Первенство «Спортивной школы» г.Дивногорска  16.12.19
	Дивногорск
	Лыжные гонки
	1 км
	5.16
2 место

	5
	Первенство «Спортивной школы г.Дивногорска» по плаванию 22.12.19
	Дивногорск
	плавание
	100м в\с
	1.06.67
1 место

	
6

7

8
Три дня
	4 Этап  Кубка Сибири  24.12-27.12.2019г
	Барнаул
	плавание
	Дистанции  800мв /ст

200 комп

400 в/ст

Эстафета 4х50 в/с

	
10.58.8-
15 место
2.48.71-
25 место
5.10.51- 
10 место
1.58.90 
4 место

	9
	Рождественский полумарафон  
7 января 2019 г.
	Красноярск
	л/атлетика
	5 км
	21.41
2 место

	10
	Открытое Первенство  СШОР«Здоровый мир» г.Красноярск 
11-12 января 2019 г
	Красноярск
	акватлон
	Бег 500м плавание 50 м в/с
	1.36.01
31.03
1 место

	11
	Первенство г.Дивногорска
По лыжным гонкам 
«На лыжи Дивногорск» 20.01.19
	Дивногорск
	Лыжные гонки
	1.6 км
	5.42
2 место

	12
	Открытый Турнир ФГУП ГХК памяти Решетникова В.Н. 
15-16 .02.2019 г
	Железногорск
	плавание
	50 м н/сп
	35.47
2место


	13
	Открытый Турнир ФГУП ГХК памяти Решетникова В.Н. 
15-16 .02.2019 г
	Железногорск
	плавание
	50 м в /ст
	30.42
2 место

	14
	 «Лыжня России»
	Дивногорск
	Лыжные гонки
	2 км
	5.52
2 место

	15
	В рамках соревнований  среди общеобразовательных учреждений «Школьная спортивная лига»
	Дивногорск
	Лыжные гонки
	2 км
	
2 место

	16
	Чемпионат и первенство города  по полиатлону в дисциплине 2-е борье с лыжной гонкой  
27.01.19 
	Дивногорск
	Полиатлон 
	Отжимание, лыжи
	197
1 место

	17-19 три дня
	Первенство Красноярского края по плаванию 
21-23.03.2019 г
	Зеленогорск
	плавание
	100 м  н/сп
	1.16.43
3 место

	
	Первенство Красноярского края по плаванию 
21-23.03.2019 г
	Зеленогорск
	плавание
	100 м  в/ст
	1.08.57
2 место

	
	Первенство Красноярского края по плаванию 
21-23.03.2019 г
	Зеленогорск
	плавание
	800 м  н/сп
	11.01.35
3 место

	
	Первенство Красноярского края по плаванию 
21-23.03.2019 г
	Зеленогорск
	плавание
	200 м  к/п
	2.52.38  
6 место

	19-21 три дня
	Этап кубка Сибири
 12-14 марта 2019 г
	Абакан
	плавание
	100 в/с,

200 в/с

400 мв/ст, в/ст  

800 в/с

Эстафета 4х100в/с
Эстафета 4х50 смешанная
	1.10.50 -13м
2.32.18 – 7м
5.18.94 – 5м
11.01.77 – 4м
5 м

5 м

	22-24 три дня
	Всероссийские соревнования  по плаванию « Веселый дельфин»
 20-24.04.2019
	Санк-Петербург
	Плавание



Эстафета
Эстафета
Эстафета
	100 н/сп
800 в/ст
200 к/м

4х50 сп
4х50 в/с
4х50 батт
	1.16.0
10.48.81
2.50.0

2.16.93
2.01.41
2.14.98

	25
	Первенство города Красноярска по триатлону 
 28.04.2019 г
	Красноярск
	Дуатлон-кросс
	1.5-5-0.8
	28.33
1 место

	26
	Открытый кубок  ЗАТО Железногорска по плаванию 
7 мая 2019 г

	Железногорск
	плавание
	100 м  н/сп
	1.13.81

1 место

	27
	Открытый кубок  ЗАТО Железногорска по плаванию 
8 мая 2019 г
	Железногорск
	плавание
	100 м  в/ст
	1..04.75
1 место

	28
	«За БЕГ» в  категории 10-13 лет
19 мая 2019 г
	Красноярск
	л/атлетика
	2 км
	7.36
1 место

	
	«За БЕГ» в  категории 10-13 лет в абсолюте 
19 мая 2019 г
	Красноярск
	л/атлетика
	2 км
	7.36
2 место

	29
	Первенство города Красноярска по триатлону 
18 мая 2019 г
	Красноярск
	дуатлон
	2-8-1 км
	29.23
1 место

	30
	Красочный забег 30.06.2019г
	Красноярск
	л/атлетика
	5 км
	22.55
3 место

	31
	Кубок Стайера 
13.07.2019
	Железногорск
	плавание
	800м
	 14.16
4 место

	32
	Открытый чемпионат и первенство края по триатлону. Этап Кубка  ФТР России
19-20 июля 2019
	Железногорск
	триатлон
	300-8-2
	 6 место

	33
	Открытый чемпионат и первенство края по акватлону
20-21 июля 2019
	Железногорск
	акватлон
	1.25-0.5-1.25
	19.37
2 место

	34
	Чемпионат края по
кросс-триатлону. Этап Кубка России
3-4 августа 2019 
	Емельяновское озеро
	Кросс-триатлон
	0.2-5-1.5
	24.36
1 место

	35
	Забег «ЖАРА» 
24-25 августа 2019
	Красноярск
	л/атлетика
	5 км
	20.28
1 место

	36
	Фестиваля  ГТО, краевой этап 
3 возрастная ступень 
27-30 августа 2019 г
	Красноярск
	л/атлетика
	60м,
прыжки,
гибкость,
метание,
кросс  1.5 км,
плавание.
Стрельба,
отжимание
	9.4
209
17
32.9
5.43
29.50
26
103
1 место

	37
	Первенство России 
8-9 сентября 2019 г
	Красноярск
	дуатлон
	2-8-1
	26.52
2 место

	38
	Открытый Чемпионат и первенство края по кросс-дуатлону.
21-23 сентября 2019
	П.Подгорный
	Кросс-дуатлон
	3-10-1.5
	55.23
1 место

	39
	«ШСЛ  легкоатлетическое троеборье «Шиповка Юнных» 
09  сентября 2019
	Дивногорск
	л/атлетика
	60м 
Бег 600м
	9.6
1.58
1 место

	40-46
	Фестиваль ГТО Всероссийский этап   Крым, МДЦ «Артек»  25.10.19 г
	Крым
	л/атлетика
	60м
	9.2

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 25.10.19 г
	Крым
	л/атлетика
	отжимания
	96раз
1 место

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 26.10.19 г
	Крым
	л/атлетика
	стрельба
	42 раза

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 28.10.19 г
	Крым
	л/атлетика
	Плавание 50 м
	29.40 
4 место

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 29.10.2019
	Крым
	л/атлетика
	Метание 
	33.90

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 30.10.2019
	Крым
	л/атлетика
	1500м бег
	5.24.40 
1 место

	
	Фестиваль Всероссийский   ГТО в Крыму,МДЦ «Артек» 17октября-8 ноября 2019
	Крым
	л/атлетика
	эстафета
	50.91
1 место


















