
Протокол соревнований по подтягиванию 

Siberia Power show 

Красноярск, 1апреля 2023г. 

Команда «Старая школа» (46 лет и старше) 

Тур Сергей 
Михайлов 
1970г.р 

Сергей  
Антонович 
1976 

Сергей 
Сомкин 
1966 

Владимир 
Мусиенко 
1959 

Ильдар 
Гиниятуллин 
1974 

Анатолий 
Туров 
1959 

Итог 

1 32 35 33 34 31 62 227 
 Средний возраст команды – 56 лет 

Команда «Молодые и дерзкие» (45 лет и младше) 

Тур Никита 
Михайлов 
2002 

Антон 
Гордиенко 
1994 

Валентин 
Ярыгин 
2010 

Семен 
Жариков 
1986 

Максим 
Шароватов 
1995 

Андрей 
Исыпов 
1989 

Итог 

1 42 49 34 26 32 65 248 
Средний возраст команды – 27 лет 

2 тур ( 6 место с 6 местом в команде, 5 с 5 и т.д.,первым подтягивается тот, у кого 
результат больше в первом туре ) 

И. Гиниятулин 33 – С. Жариков 27 (1-0) 

С. Михайлов 29 – М. Шароватов 35 (1-1) 

С. Сомкин 31 – В. Ярыгин 30 (2-1) 

В. Мусиенко 40 - Н. Михайлов 38 (3-1) 

С. Антонович 39 - А. Гордиенко 42 (3-2) 

А. Туров 76 – А. Исыпов 75 (4-2) 

«Старая школа» 

Тур Сергей 
Михайлов 
1970г.р 

Сергей  
Антонович 
1976 

Сергей 
Сомкин 
1966 

Владимир 
Мусиенко 
1959 

Ильдар 
Гиниятуллин 
1974 

Анатолий 
Туров 
1959 

Итог 

3 25 36 31 34 29 90 245 
 

«Молодые и дерзкие» 

Тур Никита 
Михайлов 
2002 

Антон 
Гордиенко 
1994 

Валентин 
Ярыгин 
2010 

Семен 
Жариков 
1986 

Максим 
Шароватов 
1995 

Андрей 
Исыпов 
1989 

Итог 

3 30 46 26 28 33 78 241 
 



Со счетам 2-1 по турам победу одержала «Старая школа» 

Личное первенство (количество полных лет + лучшее подтягивание) 

Место Участник Кол-во 
лет 

Подтягивание Сумма 

1 А. Туров 63 90 153 
2 А. Исыпов 33 78 111 
3 В. Мусиенко 64 40 108 
4 С. Сомкин 56 33 89 
5 С. Антонович 46 39 85 
6 С. Михайлов 52 32 84 
7 И. Гиниятуллин 48 33 81 
8 А. Гордиенко 28 49 77 
9 С. Жариков 36 28 64 
10-11 М. Шароватов 27 35 62 
10-11 Н.Михайлов 20 42 62 
12 В. Ярыгин 12 34 46 
 

Спонсоры: магазины «Лапландия» , «Sportline» 

Судья                                                    В.И. Россинин 

Секретарь                                             О.А. Гладких 


